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                                             حجاب در قرآن
 
 ردمورآن مجيد بيش از ده آيه دردر ق

 به نامحرم نگاه و حرمت حجاب

 .وجود دارد
سوره  59يكي از اين آيات، آيه 

اي پيامبر، به زنان و  :است احزاب
دخترانت و نيز به زنان مومنين بگو 

شوند نبپوشانند تا شناخته  خود را
و خداوند . و مورد اذيت قرار نگيرند

  .مهربان است بخشنده
   

   مفهوم و ابعاد حجاب در قرآن

 
استعمال . پرده و پوشش آمده است حجاب در لغت به معناي مانع،

كلمه از آن جهت مفهوم  اين. تر به معني پرده است اين كلمه، بيش
پوششي  ي پوشش است، ولي هر دهد كه پرده، وسيله پوشش مي

شود كه از طريق  حجاب نيست؛ بلكه آن پوششي حجاب ناميده مي
 . گيرد  پرده واقع شدن صورت پشت

داراي دو بعد ايجابي و  حجاب، به معناي پوشش اسلامي بانوان،
بعد سلبي آن،  بعد ايجابي آن، وجوب پوشش بدن و. سلبي است

در كنار  حرام بودن خودنمايي به نامحرم است؛ و اين دو بعد بايد
بعد  يكديگر باشد تا حجاب اسلامي محقق شود؛ گاهي ممكن است

توان گفت كه  باشد، ولي بعد دوم نباشد، در اين صورت نمي اول
   .محقق شده است حجاب اسلامي

گناه را  اگر به معناي عام، هر نوع پوشش و مانع از وصول به
تواند اقسام و انواع متفاوتي داشته  حجاب بناميم، حجاب مي

اد يك نوع آن حجاب ذهني، فكري و روحي است؛ مثلاً اعتق .باشد
مانند توحيد و نبوت، از مصاديق حجاب ذهني،  به معارف اسلامي،

هاي  ها و گناه تواند از لغزش مي فكري و روحي صحيح است كه
   .نمايد روحي و فكري، مثل كفر و شرك جلوگيري

خارجي  علاوه بر اين، در قرآن از انواع ديگر حجاب كه در رفتار
ثل حجاب و پوشش در كند، نام برده شده است؛ م انسان تجلي مي

   .اند كه مردان و زنان در مواجهه با نامحرم به آن توصيه شده نگاه
  
 

  انواع حجاب
  حجاب چشم

مصارِهنْ أَبغُضُّوا مينَ ينْؤملْماي رسول ما به مردان ) 30نور؛( قلُْ ل
 .بپوشند ها را از نگاه ناروا مؤمن بگو تا چشم

اي رسول به زنان ) 31نور؛(أَبصارِهنَّ منْ قلُْ للْمؤمْنات يغْضُضنَْ
 .ناروا بپوشند ها را از نگاه مؤمن بگو تا چشم

  حجاب در گفتار
زنان در مقابل  نوع ديگر حجاب و پوشش قرآني، حجاب گفتاري

  :نامحرم است
پس ) 32احزاب؛(في قلَْبِه مرضَ فلاَ تَخْضعَنَ بِالقَْولِ فيَطْمع الَّذي

نگوييد؛ مبادا آن كه دلش بيمار  نازك و نرم با مردان سخن زنهار
 .افتد است به طمع) هوا و هوس(

  حجاب رفتاري

زنان در مقابل  نوع ديگر حجاب و پوشش قرآني، حجاب رفتاري
نروند  اي راه به زنان دستور داده شده است به گونه. نامحرم است

  محرم شوندهاي خود باعث جلب توجه نا كه با نشان دادن زينت
و آن ) 31نور؛(يخْفينَ منْ زِينَتهِنَّ و لا يضرِْبنَ بأِرَجلهِنَّ ليعلمَ ما

خلخال و زيور پنهان پاهايشان معلوم  طور پاي به زمين نزنند كه
 .شود

شود كه مراد از  شده به روشني استفاده مي از مجموع مباحث طرح
ر معاشرت زنان با شدن د حجاب اسلامي، پوشش و حريم قايل

پوشش، نگاه،  ي مردان نامحرم در انحاي مختلف رفتار، مثل نحوه
   .رفتن است  حرف زدن و راه 

ي يك حاجب و مانع در  نيز به منزله بنابراين، حجاب و پوشش زن
و تصرف در حريم ناموس  مقابل افراد نامحرم است كه قصد نفوذ

ي لغوي عفت  ريشه در همين مفهوم منع و امتناع. ديگران را دارند
  نيز وجود دارد؛

  حجاب و عفت

امتناع  در اصل معناي منع و» عفت«و » حجاب«ي  دو واژه
تفاوتي كه بين منع و بازداري حجاب و عفت است، . اند مشترك
بين ظاهر و باطن است؛ يعني منع و بازداري در حجاب  تفاوت

وط به ولي منع و بازداري در عفت، مرب مربوط به ظاهر است،
دروني است، ولي با  باطن و درون است؛ چون عفت يك حالت

ظاهر، يكي  توجه به اين كه تأثير ظاهر بر باطن و تأثير باطن بر

  
  :السلام فرمود عليه رضا امام

 

مان ت:ت ا مات ا بات ودوری از  جام وا   ا



  سيستم هاي اطلاع رساني                      
  

  0231-4445726و   134هواگوي  سيستم
  09123312110سيستم پيام كوتاه 

  4435000سيستم فكس برگردان 
  پايگاه اطلاع رساني

www.semnanweather.ir 
  پست الكترونيكي

semnan@irimo.ir  
              –بلوار ورزش  –ميدان معلم  -سمنان :آدرس 

  اداره كل هواشناسي استان سمنان
  0231- 4453712-4444411تلفن

هاي عمومي انسان است؛ بنابراين، بين حجاب واز ويژگي
ظاهري و عفت و بازداري باطني انسان، تأثير و تأثرّ  پوشش

ب و پوشش ظاهري ترتيب كه هرچه حجا متقابل است؛ بدين
تقويت و پرورش  تر و بهتر باشد، اين نوع حجاب در بيش

بالعكس  تري دارد؛ و ي باطني و دروني عفت، تأثير بيش روحيه
تر باشد باعث حجاب و پوشش  هر چه عفت دروني و باطني بيش

   .گردد تر و بهتر در مواجهه با نامحرم مي بيش ظاهري
  حديث قدسي در مورد نماز

إفترَضت علَي أمُتك خَمس صلوات و عهدت عندي : تَعالَي قاَل االله
عهداً إنَّه من حافَظَ عليهِنَّ لوقتهِنَّ أدخلَتَه الجنَّه و من لمَ يحافظ 

  عليهِنَّ فلاَ عهد لَه عندي 
نمازهاي پنج گانه را بر امت توواجب كردم : خداوند متعال فرمود

ا خود پيمان بستم كه هر كس مراقب آن نمازها و وقت آنها و ب
باشد، او را به بهشت داخل نمايم، و كسي كه مراقب آنها نباشد، 

 .من تعهدي نسبت به او ندارم 

 شب امل سلب توفيق نماز صبح و نمازعو 

دهد نقش بسيار  ل و رفتاري كه انسان در طي روز انجام مياعما
به عبادات دارد يعني هر چه در   تمهمي در توفيق انسان نسب

نيز  طي روز كارهاي شايسته از انسان سر بزند توفيقات انسان
 .شود تر فراهم مي ديگر بيش براي اعمال خوب

  چنين نماز شب به عوامل سلب توفيق از نماز صبح و هم
  : شود بندي مي دو گروه عمده دسته 

  : عوامل مادي
  دگيريزي و نظم در زن فقدان برنامه -1
  در شبخوردن غذاهاي نامناسب وپرخوري -2
  كسلي و تنبلي افراد -3
  غرق شدن در مسايل مادي و دنيويي-4

  :عوامل معنوي
  ضعف در خداشناسي-1
  گناه-2
  ضعف اراده-3

 اهميت امر به معروف و نهي از منكر
  .نگاهبان فرايضـ  ١
 .ـ امتياز امت اسلامي 2

 منكرامر به معروف و نهي ازاهداف و آثار
همه واجبات، اهداف و مصالحى دارند كه به واسطه آن 

اين مصالح گاه آشكار . مصلحت ها واهداف واجب شده اند
هدف امر به معروف و نهى از منكر بسيار . است و گاه پنهان

لفظ و عنوان اين واجب نشان مى دهد كه هدف . آشكار است
ز آن واداشتن مردم به ارزشهاى الهى وبازداشتن آنها ا

محرمات و مناهى خداوند است؛ به ديگر عبارت،پاكسازى فرد 
و جامعه از ناشايستگى ها و آراستن به نيكى ها هدف نهايى 

  .امر به معروف و نهى از منكر است

 آثار ترك امر به معروف و نهى از منكر

همان گونه كه با انجام دادن فرمانهاى الهى سعادت دنيا و 
شود، عمل نكردن به اين  آخرت فرد و جامعه تامين مى

. دستورها نيز عواقب سخت دنيوى و اخروى خواهد داشت
آثار ترك امر به معروف و نهى ازمنكر لعن الهى و دور يكي از 

  .است شدن از رحمت خداوند 
لعن الذين كفروا من بنى اسرائيل على لسان داود و عيسى بن (

  ) 32. (كانوا لايتناهون عن منكر فعلوه.... مريم
ى اسرائيل كه كفر ورزيدند به زبان بنعنت شدند آن دسته از ل

ايشان، چون كار زشتى ... حضرت داود و عيسى بن مريم
  . مرتكب مى شدند،يكديگر را نهى نمى كردند

نكته مهمى كه در تفسير اين آيه وجود دارد آن است كه لعن 
وطرد و مسخ بنى اسرائيل هنگامى واقع شد كه امر به معروف 

كامل و صحيح طور كلى ترك نكرده بودند و تنها آن را  را به
  . انجام نمى دادند

 مراتب امر به معروف و نهى از منكر 
مرتبه اول، آن است كه عملى راانجام دهد كه نشان دهنده  

 ... انزجار قلبى او از گناه باشد
 مرتبه دوم، امر و نهى گفتارى است؛ 

  است )اقدام عملى(مرتبه سوم، انكار منكر به وسيله دست
 :شيوه ها

در بسيارى از واجبات قالب و شيوه انجام دادن واجب از طرف  
شريعت مقرر شده است و تخلف از آن شيوه معين، جايز 

نظيرنماز كه جهت قبله و تعداد ركعات و حتى كيفيت . نيست
شيوه اجراى در امر به.آرام يا بلندخواندن آن معلوم است

او بايد . ود مكلف گذاشته شده استمعروف واجب به عهده خ
  .بهترين و مؤثرترين روش راانتخاب كند

 به امر حجاب و و نماز آيات وروايات درمورداهميت

  معروف ونهي از منكر

أَقمِ الصلَوةَ و أمْرْ بِالْمعرُوف و انهْ     يابنى{ :  17سوره لقمان آيه 
لىبرِْ عاص نكرَِ ونِ الْما  عور  مُزمِْ الأْمنْ عم كإِنَّ ذَال كابأَص {

نماز را برپا دار و ! پسرم:] لقمان به پسرش نصيحت كرد[ 
امر به { مردم را به كار پسنديده وادار و از كار زشت بازدار 

از مشكلات و سختي [و بر آنچه } معروف و نهى از منكر كن 
است كه  امورىرسد شكيبايى كن، كه اينها از  به تو مي ] ها 

 . ملازمت بر آن از واجبات است
صلاه الرَّجلِ تَطَوعاً حيثُ لايراه الناّس تَعدلُ صلاتُه علي أعينِ 

  الناّسِ خَمساً و عشرِين 
نماز مرد كه داوطلبانه و مستحبي درجايي كه مردم او را 
نبينند به جا آورد، برابر بيست و پنج نماز است كه در 

 391نهج الفصاحه ص  .م مردم انجام دهدبرابرچش

  :منابع
 آيات نوراني قرآن
 معراج وسعادت

 الفصاحه نهج
 نشريه آستان قدس رضوي )در محضر جانان(

 
 

  


